Virtualni béh — Jarni kros Sosnova

Termin: 6. - 18. 4. 2021
Traté: Delsi okruh (zluty) 10,5 km (https://mapy.cz/s/fasemokugo)
Kratky okruh 3,6 km (2x 1800m) (https://mapy.cz/s/lomumuzuga)

Kategorie: Delsi okruh (muzi 1976 a mladsi, veterani 1975 a stars$i, zeny 1986 a mladsi, zeny
1985 a starsi). Kratsi okruh (muzi a zeny bez rozdilu véku).

Jarni kros se uskute¢ni na dvou tratich v Obecném lese v Sosnové. Vzhledem k nastavenym
pravidlim Vladou CR v dobé konani zavodu se akce uskuteéni virtualné v terminu od 6. do
18. dubna 2021. Tedy bez divakt, hromadného startu a poradatelského zabezpeceni. Zucastnit
se muze kazdy. Trasa desetikilometrového zavodu vede na obvyklém okruhu se zlutymi
ctverecky a trasa mensiho okruhu 2x1800m podobné (jen pod skalou hned po cca 500m od
startu odbocit doleva na cestu a po dalSich cca 500m odbocit zase doleva na hlavni trasu a
bézet do cile. Start a cil u odpoc¢inkového mista u lavicky. (Vyznaceno na mapach.cz)

Pocet pokust je neomezeny, v obdobi od 6. 4. 2021 do 18. 4. 2021. K vyhodnoceni staci
zaslat vas nejlepsi vykon. Kdo nema moznost si zméfit vykon pomoci aplikace, tak v sobotu
10. dubna mezi 10 — 12 hodinou bude k dispozici jeden z organizatort a cas vam zméfi.

Vykony ze sportovnich hodinek/aplikaci zasilat s odkazem od 6. do 18. 4. do 20,00 hodin na
email.: jarahochmut(@centrum.cz. Napsat jméno a pfijmeni, rok narozeni.

Ceny:
- medaile a diplomy pro prvni tfi v kazdé kategorii

Kontakt: Jaroslav Hochmut, tel.¢.: 722 076 505, email.: jarahochmut@centrum.cz
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