
Českolipský Kvakoš 
 

Pořadatel: Gymnázium Česká Lípa, AC Česká Lípa 
 

Datum a místo: Neděle 5. ledna 2020 od 10.00 hodin, tělocvična Gymnázia v České Lípě  
 

Ředitel závodů: Miloslav Sviták ml. 
 

Hlavní rozhodčí: Miloslav Sviták st. 
 

Šatny: V areálu školy, nenechávejte v šatnách cenné předměty. 
 

Startují: Všechny žákovské a mládežnické kategorie, muži a ženy 
 

Disciplína:   Skok vysoký 

 

Přihlášky: V tělocvičně nejpozději 30 minut před zahájením závodu. 

 

Startovné: Dobrovolné 
 

Upozornění: Závodníci budou mít vhodnou sálovou obuv, skákat se bude na parketách! 

 

Ceny: Diplomy a drobné ceny dle možnosti pořadatelů. 

 
Časový pořad:  Závod začíná v 10,00 hod. od základní výšky 60 cm pro kategorie potěru,    

      nejmladšího a mladšího žactva 

 

      starší žactvo a dospělí zahájí závod cca v 11,00 

 

Kategorie a základní výšky: potěr chlapci i dívky (2011 a mladší) 60 cm, 

 nejmladší žactvo (2009/2010)  70 cm,  

 mladší žactvo (2007/08)  80 cm,  

 starší žactvo (2005/06) dívky-100 cm, chlapci 110 cm 

     ženy (2004 a starší) 100 cm 

     muži (2004 a starší) 120 cm 

 

Vyhlašování: ve dvou blocích: 1. po doskákání mladšího žactva 

        2. po doskákání posledního závodníka 

 

 

Informace: Miloslav Sviták,  tel:  737 010 757   

 

e-mail: miloslav.svitak@seznam.cz 

 

internet: http://www.clsport.cz/ 
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